
 
               JEDILNIK ŠOLSKE PREHRANE  30. 9. - 4. 10. 2024 

 
 

 
 

ZAJTRK  

7.00  

MALICA 

9.05  

KOSILO  

11.45-13.00  

 

POPOLDANSKA 

MALICA 

14.00  
 

PON 

30. 9. 

POLENTA 

MLEKOL 

KISLA SMETANAL 

AJDOV KRUHGP  

ZELIŠČNI ČAJ 

CVETAČNO - BROKOLIJEVA JUHA 

CARSKI PRAŽENECGP,L,J 

JABOLČNI KOMPOT 

SADNA MALICA 

AJDOV KRUHGP 

TOR 

1. 9. 
ČOKOLEŠNIKL,O 

VEGE SENDVIČ 

KUMARE,PAPRIKA, KORENJE 

REZINA SIRAL 

ŠTRUČKA BREZ KVASAGP 

VODA 

SVINJSKA PEČENKA 

ZELJNE KRPICEGP,J 

PUDING S SMETANOL 

SKUTA S PODLOŽENIM 

SADJEML 

ŠTRUČKA BREZ 

KVASAGP 

SRE 

2. 10. 

KORUZNI KOSMIČI 

MLEKOL 

MASLOL 

MED 

DOMAČ KRUHGP  

BELA KAVA 

JABOLKA - TOPAZ 

RAZKOŠČIČENA PIŠČANČJA BEDRA 

NA ŽARU 

DUŠEN RIŽ Z GRAHOM 

ZELJNA SOLATA 

POLNOZRNATI 

ROGLJIČGOV,GP 

RIŽEV NAPITEK 

ČET 

3. 10. 

JETRNA PAŠTETA 

PIRIN KRUHGPI,GP 

ZELIŠČNI ČAJ 

SEZAMOVA PLETENICAGP,SE 

MU EKSTRA JOGURT 

BOROVNICAL 

PREŽGANKAJ,GP 

POSTRV PO TRŽAŠKOR 

KROMPIRJEVA SOLATA 

PIRIN KRUHGPI,GP 

VANILIJEV KROFGP,L,J 

VODA 

PET  

4. 10. 

OREHOV ROGLJIČGP,O,L 

MLEKOL 

TUNIN NAMAZR,L 

KRUH S SEMENIGOV,GP 

LIMONADA 

JUHA IZ KOLERABE IN KROMPIRJA S 

PROSENO KAŠO 

GRAHAM  KRUHGR,GP 

ČOKOLADNA/KOKOS REZINAGP,L,J  

SENDVIČ S SUHO 

SALAMO IN SIROMGP,L 

SADNI ČAJ 

 
                      Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE.  Ob kosilu ponudimo še napitek .  

                      V pekovskih izdelkih je možna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,O,SE. 

 
 

LEGENDA 

BIO ŽIVILO  
LOKALNI DOBAVITELJ 
ŠS: ŠOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENJAVE 
 

LEGENDA 
ALERGENOV 

A-arašidi, GOV- gluten/oves,  GO-gorčično seme, GP-gluten/pšenica, GPI- gluten/pira, 

GR-gluten/rž, J-jajca, L-mleko, O-oreški, R-ribe, RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme,  

V-volčji bob, LZ-listna zelena, Ž-žveplov dioksid 

 
 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik  spremenili.       
                                                       
 
                                                                                                                                                         Komisija za šolsko prehrano  

 
 


