» JEDILNIK SOLSKE PREHRANE 30.9.-4.10. 2024

POPOLDANSKA
MALICA KOSILO
ZAJTRK 9.05 11.45-13.00 MALICA
7.00 ‘ ’ ‘ 14.00
KISLA SMETANAL CVETACNO - BROKOLIJEVA JUHA
PON POLENTA . SADNA MALICA
AJDOV KRUHep CARSKI PRAZENECapL,
30. 9. MLEKOL vy oy o AJDOV KRUHep
ZELISCNI CAJ JABOLCNI KOMPOT
VEGE SENDVIC .
» SKUTA S PODLOZENIM
KUMARE,PAPRIKA, KORENJE SVINJSKA PECENKA
TOR Y v SADJEML
COKOLESNIKL0 REZINA SIRAL ZELJNE KRPICEGp, “ v
1.9. v v STRUCKA BREZ
STRUCKA BREZ KVASAGp PUDING S SMETANO.
KVASAGp
VODA
MASLO. vy x oy oy
RAZKOSCICENA PISCANCJA BEDRA
v MED -« POLNOZRNATI
SRE KORUZNI KOSMICI .y NA ZARU v
DOMAC KRUHgp « - ROGLIJICsov,cp
2.10. MLEKOL DUSEN RIZ Z GRAHOM .
BELA KAVA RIZEV NAPITEK
ZELJNA SOLATA
JABOLKA - TOPAZ
" PREZGANKA cp
2 JETRNA PASTETA SEZAMOVA PLETENICAGpse -
CET POSTRV PO TRZASKOr VANILIJEV KROFapL,
PIRIN KRUHgpi,cp MU EKSTRA JOGURT
3.10. vy oy KROMPIRJEVA SOLATA VODA
ZELISCNI CAJ BOROVNICAL
PIRIN KRUHgri,cp
JUHA IZ KOLERABE IN KROMPIRJA S »
» TUNIN NAMAZr,. . SENDVIC S SUHO
PET OREHOV ROGUJICaro,L PROSENO KASO
KRUH S SEMENIcov,cp SALAMO IN SIROMapL
4. 10. MLEKOL GRAHAM KRUHgr,cp N
LIMONADA . SADNI CAJ
COKOLADNA/KOKOS REZINAGp,,)
Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE. Ob kosilu ponudimo $e napitek.
V pekovskih izdelkih je moZna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,0,SE.
BIO ZIVILO
LOKALNIDOBAVITEL
LEGENDA T J
S§S: SOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENJAVE
A-aras$idi, GOV- gluten/oves, GO-goréiéno seme, GP-gluten/pSenica, GPI- gluten/pira,
LEGENDA GR-gluten/rZ, J-jajca, L-mleko, O-oreski, R-ribe, RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme,
ALERGENOV

V-volgji bob, LZ-listna zelena, Z—Zveplov dioksid

Vprimeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Komisija za Solsko prehrano




