JEDILNIK SOLSKE PREHRANE

11.12.-15.12.2023
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JELY ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
|
S5 1 |soLska SHEMA 7.00 9.05 11.45-13.00 14.00
COKOLADNE KROGLICE TUNIN NAMAZgx A AN OKI DOKI JOGURT
i L,0 . L
ponedeljek BELI KRUHgp RIZ ’
11.12. MLEKOL, o o NAVADNA ZEMLJAce
ZELISCNI CAJ Z LIMONO FIZOL S CEBULO V SOLATI
JETRNA PASTETA KRALJEVI POLNOZRNATI SEGEDIN GOLAZ SENDVIC Z ZELENJAVO
lt‘z’“;l; RZENI KRUHgr 6 ROGLJICc,L POLENTA IN SIROMgp,.
o SADNI CAJ BELA KAVA MAKOVO PECIVOcp,L,) CAJ
POLI SALAMA 5 e
PECENA PISCANCJA BEDRA )
sreda KUMARICA MLING] JABOLCNI ZAVITEKcp.
. GP
13.12. MALA ZEML]JAcp BOMBETKA S SEZAMOMGp sk VODA
- ZELENA SOLATA
CAJ
MASLOL 5 5
BUHTEL] FIZOLOVA ENOLONGNICA o228 STRUCKA
¢ GP,J,L . GP,L
Cetrtek RZENI KRUHgr,cp
14.12. MLEKOL GRAHAM KRUHcr cp 5 SADNI SOK
) MARMORNI KOLACGp,1,)
SADNI CAJ
PO IZBORU .
PREZGANKA cp SADJE
petek NAVADNI JOGURTL, HOT DOGep, )
5 SKUTINI $TRUKLJIcp,1,) POLNOZRNATA
15.12. POLNOZRNATI KRUHp, GORCICAGo IN KETCHUP °
DOMACI KOMPOT BOMBETKAcov,cp
LIMONADA

Ob vsakem obroku ponudimo tudi SEZONSKO SADJE. Ob kosilu ponudimo $e napitek.

LEGENDA * - bio zZivilo

ALERGENI: A-arasidi, GOV- gluten/oves, GO-gorcicno seme, GP-gluten/psenica, GPI- gluten/pira, GR-gluten/rZ, J-jajca, L-mleko, O-oreski, R-ribe,
RA-raki, S-soja, SE-sezamovo seme, V-voldji bob, LZ-listna zelena, Z—iveplov dioksid

V pekovskih izdelkih je moZna prisotnost alergenov v sledovih: S,G,L,0,SE.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili. Komisija za Solsko prehrano



